
CV PROFESSIONNEL 

1. Identité : 

Nom et Prénom Contact Photo passeport 
à jour 

MBOWE MBOWE 
Michael Julio 

(Râ Ukuu) 

Tél 1 : +237 697 24 92 36    
 
 
 
 

Tel 2 : +237 673 92 43 37  

E-mail : greatnessconsult@gmail.com  

 

2. Qualification et compétences 

PROFIL PROFESSIONNEL 

 

Consultant-formateur, 15 années d'expérience dans la 
conception et l'animation de formations au leadership et au 
développement organisationnel, auprès de cadres 
dirigeants et de personnels d'encadrement à travers l'Afrique 
francophone.  
 
Pratique confirmée de l'animation hybride (présentiel et 
virtuel) à grande échelle, de la gestion de groupes 
multiculturels, et de la conception pédagogique fondée sur 
l'andragogie et l'approche par cas. Plusieurs centaines de 
cadres et dirigeants formés pour des organisations telles que 
Total Energies Angola, Orange Cameroun, la Caisse de 
Dépôts et Consignations en Côte d’ivoire, et dans le cadre 
de programmes appuyés par la Banque Mondiale 
(PADESCE) 

 

Qualifications  

• Ingénierie & Animation de formation ; 
• Team Optimization  
• Formation des Formateurs 

• Transformational coaching;  
• Coaching des cadres, Coaching de vie 

• Optimization process; 
• Gestion de conflits; 
• Management opérationnel; 
• Team building  
• Intelligence émotionnelle; 
• Vente relation clientele; 
• Prise de parole en public ; 
• Formation en ligne/en hydride ; 
• Communication; Personal Branding; 
• Leadership; 
• Conseil stratégique ; 
• Pensée critique; 
• Conseil sur le digital; 
• Consultation Intelligence Artificielle 

• Gestion de projets 

 



Diplôme 
Certifications  

 
Master en science de gestion de l’université de Douala 
Certified in :  
Management Consultant – Certified HR Professional - Executive 
Coaching – Professional Trainer – Professional Manager & 
Administrator - Team coaching  - Profesional Speaker - Gen AI 

Pays d'intervention 
 
Cameroun - Côte d'Ivoire - Angola - Maroc 
 

Expériences professionnelle 
générale (en année)  15 ans  



 

3. EXPERIENCES PROFESSIONNELLES GENERALES 

Mois et Année 
d’achèvement Intitulé de l’expérience 

Rôle joué dans cette 
expérience 

Partenaires 

Avril - Juin 
2026 

Programme d’accompagnement et de formation pour 
perfectionnement des Capacités Managériales 

UKUU PROFESIONAL EXCELLENCE  
“10 MODULES - 4 PILIERS :  

LEADERSHIP & MANAGEMENT -  COMMUNICATION & INFLUENCE  
BRANDING & PRÉSENCEE - PERFORMANCE ”  

Public : Managers et cadres 

Formateur  
30 participants 

40H 

GREATNESS 
CONSULTING 

09 – 12  
Fév 2026 

Programme : Perfectionnement des Capacités Managériales  
“MODULES : LEADERHIP POUR EFFICACITÉ MANAGÉRIALE -

COMMUNICATION ET FEEDBACK CONSTRUCTIF”  
Public : Managers et cadres 

Formateur  
160 participants 

40H 

BANQUE MONDIALE 
CAMER-INTERIM RH 

PADESCE  
EZIMAD 

02 Fév 2026 

FORMATION PROFESSIONNELLE 

« COMMUNICATION STRATÉGIQUE » 

Douala - Cameroun 

Formateur principal 
40 participants 

07H 

COVA AFRICA 
FINTECH 

14 Nov 2025 

FORMATION PROFESSIONNELLE 

« Culture Commerciale intégrée » 

Douala - Cameroun 

Formateur principal 
40 participants 

07H 

COVA AFRICA 
FINTECH 

13 Nov 2025 

PROFESSIONNAL TALK  
« L’IA : Un Levier pour Agir maintenant et Leader Demain » 

Douala - Cameroun  

Formateur principal 
60 participants 

03H 

INSTITUT FRANCAIS 
ICF DOUALA  

05 Nov 2025 

FORMATION PROFESSIONNELLE 

« Leadership Personnel - Impact Collectif » 
Douala - Cameroun 

Formateur principal 
40 participants 

07H 

COVA AFRICA 
FINTECH 

28 Oct 2025 

TAMKINE INTERNATIONAL TALK  
« Réussir sa transition lA pour les professionnels : comment les 

Leaders et professionnels doivent intégrer l'A pour mieux performer » 
International Online Training  

Formateur principal 
200 participants 

02H 

TAMKINE 
INTERNATIONAL 

MAROC  



16 - 27 Sept 
2025 

FORMATION PROFESSIONNELLE :   
CAISSE DE DÉPOTS ET DES CONSIGNATIONS CAMEROUN 

« GESTION DE PORTEFEUILLE CLIENT :  
Prospection – Négociation - Fidélisation » 

Abidjan – Côte d’Ivoire 

Formateur principal 
05 participants 

10 jours 

AGORA 
CONSULTING 

03 Août 25 

FORMATION PROFESSIONNELLE :   
ANGELO GROUP 

«S’Auto-MOTIVER pour performer professionnellement » 
Douala – Cameroun 

Formateur principal 
50 participants 

04 h 

AGORA 
CONSULTING 

Juillet 
2025 

FORMATION PROFESSIONNELLE :   
« Formation et Accompagnement Professionnel  
Team Project Management Douala – Cameroun 

Formateur principal  
10 participants 

CREATIV GROUP 

22-25 
Avril 2025 

FORMATION PROFESSIONNELLE :  PRUDENTIAL CAMEROUN 

« Gestion de la clientèle : Les attitudes de communication des 
personnels en contact avec la clientèle » 

Communication – Process Fidélisation client- Gestion Cas difficiles- SAV 
Douala – Cameroun 

Formateur principal 
20 participants- 

04 jours 

AGORA 
CONSULTING 

28 Février 
2025 

TEAM BUILDING : Optimisation de la Culture d’Entreprise 
« Comment développer son sentiment d’appartenance » 

Douala – Cameroun 

Formateur principal 
25 participants/session 

1 jour 
TALENTYS SARL 

15 Janvier 
2025 

TEAM OPTIMISATION : PERSONAL LEADERSHIP 
“How Personal Leadership develop Team efficiency” 

Online – client Côte d’Ivoire 

Senior Trainer 
10 participants/session 

5h 

OCEAN BLUE 

5 & 12 
Octobre 2024 

FORMATIONS du Personnel Enseignant et Administratif de IUGET : 
▪ “Planification – Organisation 

▪ Optimiser sa Productivité et son Efficacité Professionnelle 

▪ Outils, Méthodes De L’enseignement Innovants 

▪ L’intelligence Artificielle Au Service De L’enseignement ” 
Douala – Cameroun 

Formateur principal 
40 participants/session 

2 jours 
TESS&PARTNERS 



21-22 
Septembre 

2024 

FORMATION PROFESSIONNELLE :  PRUDENTIAL CAMEROUN 

« Gestion de la clientèle : Les attitudes de communication des 
personnels en contact avec la clientèle » 

Douala – Cameroun 

Formateur principal 
15 participants 

2 jours 

AGORA 
CONSULTING 

25 - 26 Juillet 
2024 

FORMATION PROFESSIONNELLE :  Conception et Animation du thème 
« SECRÉTAIRES ET ASSISTANT(E)S DE DIRECTION : Les Cinq (05) 

Compétences Clés » 
Yaoundé – Cameroun 

Formateur principal  
10 participantes 

2 jours 

AGORA 
CONSULTING 

Juin – Juillet 
2024 

TOTAL ENERGIES ANGOLA : Mission de Consultation à Luanda : 
“Déploiement système RH : JOB Architecture du personnel ” 
Entretien-Matching-Consolidation des positons CODIR-Chef 

départements et autres cadres 
Luanda – Angola 

Consultant 
1151 Positions 

25 jours 

BR CONSULTING Mali 
 SIA PARTNERS France 

4 – 6 Mars 
2024 

FORMATIONS PROFESSIONNELLES : 
▪ “CONCEVOIR SON VISION BOARD” 

▪ “PERSONAL BRANDING DU PROFESSIONNEL” 
Douala – Cameroun 

Formateur principal 
60 participants/session 

2 jours  

ORANGE 
CAMEROUN 

ASDFORC 

JIF 2024 

Janvier 2024 

TEAM BUILDING :  
Ensemble, inventons un futur RADIEUX !  

Cohésion d’équipe – Collaboration - Appartenance 
Yaoundé – Cameroun 

Formateur principal 
30 participants 

1 jour 

AGORA 
CONSULTING 

Déc 2023 

FORMATION PROFESSIONNELLE :   
« Deviens un Leader professionnel de l’Intelligence Artificielle » 

Douala – Cameroun 

Formateur principal  
Ceo & Assistante 

5 jours – 15 h 
CREATIV GROUP 

Déc 2023 
PROFESSIONNAL TALK ; 

 « Confiance en soi – sens de l’initiative -vision de l’excellence » 
Douala – Cameroun 

Formateur 
40 participants   SEVEN GROUP 



Octobre 2023 
FORMATION PROFESSIONNELLE :   

« Choisir son processus de développement professionnel » 
Hotel Starland Douala – Cameroun 

Formateur  
120 participants 

TESS&PARTNERS 

Septembre 
2023 

PROFESSIONAL TRAINING : 
 « LEADERSHIP DANS LE SECTEUR DE LA CYBERSECURITE » 

Pour le département du BUDGET DU MINISTERE DES FINANCES 

Yaoundé – Cameroun 

Formateur Principal 
50 participants 

EMPOWER HER TECH 

FOUNDATION 

Août 2023 
FORMATION PROFESSIONNELLE :   

le leadership Accélérateur de la  performance personnelle 
Yaoundé – Cameroun 

Formateur Principal  EMPOWER HER TECH 

FOUNDATION 

Août 2023 

TEAM BUILDING: 
les 4 composantes de la complémentarité dans une équipe de 

travail 
Yaoundé – Cameroun 

Formateur Principal  EMPOWER HER TECH 

FOUNDATION 

Février 2023 
FORMATION PROFESSIONNELLE :  Conception et Animation des 

thèmes « COACHER/MENTORER SES COLLABORATEURS » 
Douala – Cameroun 

Formateur Principal  ONECREA 

Juillet 2023 

COACHING PROGRAM 2022 -2023: DEVIENS LE LEADER  
 programme sur 60 jours pour professionnels et entrepreneurs. 

Eveil Leader personnel ; Leadership Situationnel ; 
Douala – Cameroun 

Formateur Principal  
CADRES  

PROFESSIONNELS : 
Douala et Yaoundé 

Octobre 2022 Accompagnement par Coaching d’un exécutif Head Coach Principal  
8 mois LAMAS SARL  

Mars 2018 

ECAM : CONSULTANT en Management des formations en entreprise  
-  Organisation des formations professionnelles  
-  Marketing et vente des formations aux membres  
-  Gestion des formateurs  

 

Consultant responsible 
des formations 

ORGANISATION 
PATRONALE: 

ENTREPRISE DU 
CAMEROUN 



Mars 2017 

 

▪ Gestionnaire de portefeuille clientèle et du département 
formations professionnelle 

▪ Prospection, négociation et gestion de la clientèle 

▪ Organisation et gestion des formations professionnelles 
Organisation des évènements marketing des produits et services 

Responsible formation 
PUBLICITY AND 

DESIGN  

Juillet 2014 

▪ Stage Professionnel en Comptabilité & Audit 
▪ Mise en place de la comptabilité de nouvelles entreprises 

▪ Enregistrement des opérations dans les livres comptables 

Stagiaire professionnel  ABC CABINET 
COMPTABLE  

Décembre 
2011 

Hospitalisation : HOPITAL DE LA GARNISON MILLITAIRE DE DOUALA  Patient  -  

Septembre - 
Décembre 

2011 

▪ Stage professionnel en Gestion du crédit Bancaire 

▪ Études et sélection des demandes de crédit 
▪ Préparation des dossiers de crédit viables pour approbations par 

la direction 

Stagiaire professionnel  BANQUE BICEC  

 

En bref plus de  500 h de formation en présentiel e entreprise – 800 H en lignes inclus  

LANGUES : Français – Anglais 
 

HOBBIES : voyage, volontariat humanitaire, action communuataire, musique classique – méditation profonde – lecture – 
sports en salle 

Nom et prénom du personnel : MBOWE MBOWE MICHAEL JULIO 

Signature du personnel: 

Date: 17/06/2026 


